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O que ¢ violéncia?

Hoje no Brasil a violéncia vitima mais pessoas que o cancer, a Aids, as
doencas respiratorias, metabdlicas e infecciosas. Ela se constitui em uma
das principais causas de mortabilidade geral e na primeira causa de 0Obito
da populacao de 5 a 49 anos de idade.

Em 2002, a Organizacao Mundial da Saude (OMS), num gesto historico,
publicou um Relatério Mundial sobre violéncia e Saude, abrangendo seus
mais diferentes aspectos, 0os mais variados grupos afetados e propostas de
atuacao. Colocando este problema como uma das cinco prioridades para as
Americas nos anos iniciais do século XXI.




Violéncia...

Para compreender e enfrentar a violéncia, devemos, segundo Minayo
(2005), localizar a sua discussao no conjunto dos problemas que
relacionam saude, condicoes, situacoes e estilo de vida.

O caso da Violéncia é exemplar para entendermos a transicao que junta
guestdes sociais e problemas de saude. Violéncia nao € um problema
medico tipico, é fundamentalmente um problema social que acompanha
toda a historia e as transformacbes da humanidade. No entanto a
violéncia afeta muito a saude.




Violéncia...

A Violéncia provoca morte; LesOes e trauma fisico e um sem numero de
agravos mentais, emocionais e espirituais, diminui a qualidade de vida
das pessoas e das coletividades. Evidéncia a necessidade de uma
atuacao muito mais especifica interdisciplinar, multiprofissional,
Intersetorial e engajada visando as necessidades dos cidadaos.
(MINAYO, 2005).

A Violéncia € um fato humano e social. Abrange todas as classes e os
segmentos sociais. Ela esta dentro de cada um de ndés. Ela é historica e
ha formas de violéncia que persistem no tempo e se estendem por quase
todas as sociedades. E o caso da violéncia de género.




Violéncia de Género...

A violéncia doméstica contra a mulher € uma questdao de ambito mundial
gue atinge mulheres de todas as classes sociais. Ocorre geralmente no
espaco familiar e é efetuada por maridos, companheiros ou namorados.

A violéncia pode caracterizar-se por agressao fisica, psicologica (dano
emocional e diminuicdo da autoestima); sexual (relacdo sexual nao
desejada); patrimonial (subtracao de objetos, documentos pessoais) e
moral (calunia, injuria e difamacao contra a vitima).

Lei 11.340 de 2006- Lel Maria da Penha.




Violéncia de Género...

Em 2013 a Comisséo sobre a Situacao da mulher da ONU recomendou
aos Estados reforcar a legislacdo nacional para punir assassinatos
violentos de mulheres e meninas em razao do género e integrar
mecanismos ou politicas especificas para prevenir, investigar e erradicar
essas deploraveis formas de violéncia de género.




Violéncia de Género...

O assassinato de mulheres por razdes de género € um fenémeno global,
com proporcoes alarmantes. Segundo o Mapa da Violéncia (2012), o
Brasil ocupa o 7° lugar (de 84 paises) com a maior taxa de mortes de
mulheres. Dos relatos de violéncia feitos a Central de Atendimento a

mulher - ligue 180, 33% afirmam existir uma situacao de risco a vida da
vitima.




Violéncia de Género...

O Conceito de violéncia adotado no ambito das politicas publicas para as
mulheres foi construido na Convencao de Belem do Para no ano de 1994.
“Classifica como qualquer acao ou conduta baseada no género, que
cause morte, dano ou sofrimento fisico, sexual ou psicologico a mulher,
tanto no ambito publico como no privado”.

A violéncia se manifesta nas relacdoes entre pessoas, num determinado

contexto socio-politico em que elas vivem e convivem. O ato de violar
seus direitos quanto a vida, a reproducdo social e a dignidade sao,
sobretudo, uma violac&do dos direitos humanos das mulheres.




O que e Género?

Segundo Louro:

(...) papéis sociais sao, basicamente, padrbes ou regras arbitrarias que
uma sociedade estabelece para seus membros e que definem seus
comportamentos, suas roupas, seus modos de se relacionar ou de se
portar.

Atraves do aprendizado de papéis, cada um(a) deveria conhecer o que é
considerado adequado [e inadequado] para um homem ou para uma
mulher numa determinada sociedade, e responder a essas expectativas.
(Louro, 1999, p 24)




Género....

Nesse sentido Gomes, Nascimento e Rebello (2008) afirmam que no
ambito do género, a masculinidade representa um conjunto de atributos,
valores, funcoes e condutas, onde o homem deve ser forte, violento e viril
como forma de demonstrar e reificar seu poder e masculinidade.

Nesse sentido, “0 poder passa a ser visto como uma pertenca do
masculino” e muitas dessas construcdes contribuem significativamente
para a producéao da violéncia como forma de demonstrar esse poder em
relacao ao sexo feminino, visto ainda hoje como inferior, como observa
Pinho “mais poder significa mais masculinidade, e sua auséncia,
feminilizacdo, na medida em que masculinidade é uma metafora para o
poder e vice-versa” (Pinho, 2005, p 139).




Violéncia de Género...

Dados através de pesquisa (Data Popular e Instituto Patricia Galv&o),
revelam gue o problema esta presente no cotidiano da maior parte dos
brasileiros: entre os entrevistados, de ambos 0s sexos e todas as classes
socials, 54% conhecem uma mulher que ja foi agredida por um parceiro e
56% conhecem um homem que ja agrediu uma parceira. E 69%
afirmaram acreditar que a violéncia contra a mulher nao ocorre apenas
em familias pobres e 98% conhecem a Lei Maria da Penha.

Alem de mapear a preocupacao da sociedade, a pesquisa levantou ainda a
percepcao sobre o que mudou com a lei de enfrentamento a violéncia
domeéstica e as avaliacOes sobre as respostas do Estado frente ao problema.

O estudo mostra que apenas 2% da populagao nunca ouviu falar da Lei
Maria da Penha e que, para 86% dos entrevistados, as mulheres
passaram a denunciar mais 0s casos de violéncia doméstica apos a Lei.




Violéncia de Género...

Apesar de a legislacao ser massivamente conhecida, as respostas
apresentadas ainda dividem opinides. Embora 57% acreditem que a
punicdo dos assassinos das parceiras € maior hoje do que no passado,

metade da populacdo considera que a forma como a Justica pune nao
reduz a violéncia contra a mulher.




Violéncia de Género...

O medo da denuncia também se mostrou bastante presente: 85% dos
entrevistados acham que as mulheres que denunciam seus parceiros
correm mais riscos de serem assassinadas

O siléncio, porém, também nao € apontado como um caminho seguro:
para 92%, quando as agressfes contra a esposa/companheira ocorrem
com frequéncia, podem terminar em assassinato.

O fim do relacionamento é visto como momento de maior risco a vida da
mulher. Em consonancia, vergonha e medo de ser assassinada sao
percebidas como as principais razdes para a mulher ndo se separar do
agressor.




Violéncia de Género...

Assim, ao propor politicas publicas “de género” é necessario que se
estabeleca o sentido das mudancas que se pretende, sobretudo, com
vistas a contemplar a condicdo emancipatdéria e a dimensao de
autonomia das mulheres.

Para que as desigualdades de género sejam combatidas no contexto do
conjunto das desigualdades socio-histéricas e culturais herdadas,
pressupde-se que o Estado evidencie a disposicao e a capacidade para
redistribuir riqueza, assim como poder entre mulheres e homens, entre as
regioes, classes, racas, etnias e geracoes.




Violéncia de Género...

Junto com estes desafios, pretendemos levar em consideracao a
diversidade das mulheres, reconhecer que € preciso atender as
necessidades especificas.

E preciso priorizar as creches e escolas publicas em periodo integral;
programas de saude numa visao integral e nao meramente reduzida a
esfera reprodutiva, restrita a programas de planejamento familiar de
gualidade e coberturas questionaveis, moradia digna; restaurantes
populares; atividades de lazer e cultura, criacao de redes de economia
solidaria redimensionando a atuacao das mulheres nos chamados
programas de geracdo de renda, acesso das mulheres aos recursos
financeiros, ao acesso a propriedade da casa, ao acesso a propriedade
da terra.




Violéncla de Género...

Cabe ainda a estas politicas a posicao estratégica de aumentar a
visibilidade da participacdo social das mulheres, fortalecendo suas
possibilidades e ampliando a entrada nos espacos de participacao e
representacao, deciséo e controle social das politicas publicas.

Acoes para combater o racismo e todas as manifestacoes de preconceito
Sao essenciais para a construcao da igualdade das mulheres.




Violéncla de Género...acolhimento

O acolhimento € um dos momentos mais importantes do periodo de
abrigamento da mulher e dos seus filhos, pois € nele gque temos a
possibilidade de estabelecer uma relacédo sadia e gratificante.

A escuta técnica, baseada em principios psicanaliticos, como a atencao
flutuante e a associacao livre, proporciona a criacao de um vinculo nao
punitivo, que neste primeiro momento, se mostra como via catartica para
a diminuicao da tenséao, tornando a casa um local de conflanca e amparo
para as mulheres e seus filhos recém-chegados.

Com isso, o bom estabelecimento de vinculos neste primeiro momento,
se faz necessario para a construcao de estratégias de acao do trabalho
tecnico com a essa mulher.




Violéncla de Género...acolhimento

Quando falamos em abrigar, acolher, somos remetidos ao principio ético
do respeito ao outro nas relacoes sociais.

Para respeitar, € necessario reconhecer a presenca do outro como igual,
em sua humanidade.

Esse e o grande desafio que historicamente tem sido apresentado para as
sociedades.

Hoje, no Brasil, temos de nos dispor a enfrenta-lo criticamente,
enxergando além daquilo que o olhar imediato e ideologico nos mostra.




Violéncla de Género...acolhimento

Garantir seguranca e protecdo a mulheres em situacado de violéncia
domeéstica e familiar, sob o risco de morte, intervindo no ciclo da violéncia e
propiciando sua reestruturacao bIOpSICOSSOCIal.

A violéncia de género na sua especificidade, quando praticada contra as
mulheres deve ser orientadora dos trabalhos dos nossos servigos, pois sua
amplitude garante a abertura de um canal com as mulheres gue vivem
qualquer situacao de violéncia, independentemente do local onde ocorra de
guem quer que seja o autor e também do tipo de violéncia praticada (seja
fisica, sexual, moral, psicologica, patrimonial e institucional).

Nesses termos, a concepc¢ao de “mulher em situacao de violéncia” abrange a
nocoes de violéncia domeéstica e familiar.

O foco do nosso trabalho deve ser que a mulher seja protagonista do seu
processo de ruptura com a violéncia sofrida.




Violéncla de Género...acolhimento

Propiciar seguranca e bem estar das mulheres; Propiciar autonomia
individual, familiar e coletiva;

Promover atendimento psicossocial; Promover atendimento juridico, de
saude, educacao e lazer; Promover condicoes de inser¢cao social da
mulher; Prover suporte informativo e acesso a servigos;

Promover a abordagem das mulheres com énfase no desenvolvimento da
autoestima e do protagonismo;

Propiciar espaco para a criagao de autonomia na busca de subsisténcia;
Promover a qualificacao social e profissional das mulheres atendidas;

Proporcionar atividades socioeducativas; Propiciar acesso a atividades
culturais e de lazer;

Garantir acesso a profissionalizacao; Articular a rede de servicos;




Protagonismo e Empoderamento

Somente dessa maneira, nao € diferente das mulheres vitimas de
violéncia domestica, ocorreram as mudancas necessarias e a interrupcao
do ciclo da violéncia que precisa acontecer na vida dessas mulheres.

Em todo tempo falamos do empoderamento que 0S que vivem em
situacao de violéncia precisam desenvolver, nada mais € que transformar
a Sl mesmo e aos outros em protagonistas, € sair de uma condicao de
sujeicao.

E livrar-se do fardo de estar sujeito a uma subjetividade imposta que dita
quem vocé € e como deve agir, € um processo criativo pelo qual pessoas
e coletividades ampliam seu campo de acao, tomando nas maos as
perguntas: “Quem sou?” “Quem somos?” “O que queremos fazer?”.




Empoderamento...

Assim, ser protagonista de sua historia € o processo pelo qual temos que
passar para criarmos a Nnos mesmos e 0S contextos em que estamos
Inseridos.

Portanto, segundo Barros, 2006, essa mulher precisa ampliar essa
capacidade de escolha e de realizacOes de acdes, como sujeito de sua
propria historia.

Como ja referenciamos e segundo Barros, 2006, um projeto de vida so se
efetiva se conseguirmos identificar as capacidades de cada um,
valorizando os seus sonhos e habilidades.




Obrigada!

Emails:

suelism@ig.com.br

ssivamachado@prefeitura.sp.qov.br
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